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TÓPICOS

ÅDefinição de espaço confinado

ÅEspaços confinados na construção civil

ÅReconhecimento dos riscos

ÅControle dos riscos
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Definição ðNR 33

Espaço confinado é qualquer área ou 

ambiente não projetado para ocupação 

humana contínua, possui meios limitados de 

entrada e saída, a ventilação existente é 

insuficiente para remover contaminantes ou 

onde possa existir a deficiência ou 

enriquecimento de oxigênio.

ƴGeometria ƴAcesso     ƴAtmosfera
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Para facilitar a caracterização de um espaço como 

confinado, considere as seguintes questões ?

Å O espaço não foi projetado 

ou construído para ocupação

humana contínua?

Å O espaço possui meios

limitados de entrada e saída ?

Å Pode ocorrer uma atmosfera perigosa ?
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ÅO espaço NÃO foi projetado ou construído 

para ocupação humana contínua?

SIM - poços, valas, trincheiras, 

redes de esgotos, escavações, 

caixas dô§gua, shafts (passa-dutos),

forros , condutos e espaços 

reduzidos onde a  movimentação

é realizada por rastejamento. 

Fonte: REKUS, J. F. Complete Confined Spaces Handbook. Taylor & Francis, Inc.: 1994

NÃO ðO espaço NÃO é caracterizado como confinado
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ÅO espaço possui meios limitados de 

entrada e saída?

SIMðA entrada ocorre por 

escadas, rampas,  buracos, 

acessos, orifícios, fendas,

bocas de visita, escotilhas, 

acessos laterais e superiores,

NÃO ðO espaço NÃO é caracterizado como confinado

(A entrada e saída ocorre por porta ou abertura que o trabalhador 

consiga entrar caminhando sem dispender esforço excessivo)
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ÅPode ocorrer uma atmosfera perigosa?

SIMðExiste ou pode se 

desenvolver contaminantes,

deficiência ou enriquecimento de

oxigênio e/ou atmosfera explosiva 

NÃO ðO espaço NÃO é caracterizado como confinado
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ÅCONTAMINANTES

Gás Sulfídrico Ÿ H2S

esgoto,

águas residuais, 

efluentes líquidos;

Monóxido de Carbono 

Ÿ CO

escapamento de motor, 

processo de combustão;

Metano Ÿ CH4 decomposição de 

matéria orgânica;

Solventes orgânicos Soluções asfáticas para 

colagem de mantas;

Outros contaminantes formados de acordo 

com a atividade realizada: soldagem, lavagem,.. 
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ÅDEFICIÊNCIA DE OXIGÊNIO < 19,5%

Combustão ou aquecimento 
(ex: escapamento de motores, solda)

Consumo de oxigênio pelos

próprios trabalhadores;

Oxidação normal das estruturas;

Microorganismos que consomem

O2e liberam gases tóxicos;
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ÅDEFICIÊNCIA DE OXIGÊNIO < 19,5%


